
MATRIZ RESUMEN DE LOS CONTENIDOS Y LOS RECURSOS, DE LA 

GUÍA DIDÁCTICA DE LENGUA ESPAÑOLA   

 

Recursos  Contenidos  Observaciones  

Poesía: Buenos Días 

Canciones: Pajarito Vino 

Hoy, Mi Escuelita y Hasta 

Mañana. 

 

Ambientación y 

adaptación. 

  

 

Primera secuencia inicial 

Papel de tipo afiche, cinta 

engomada, para pegar 

carteles, tijeras, papeles, 

tarjetas con los nombres de 

los estudiantes en letra de 

imprenta. Alfabeto móviles 

imprenta y cursiva  

Tarjeta con los días de la 

semana y letras sueltas.  

 

 

Ambientación y 

adaptación 

Tarjeta de identidad  

 

 

Primera secuencia inicial  

Escritura con el mismo 

tipo de color y letras. 

Estos recursos 

permanentes, deben tener 

4 abecedario completo. 

20 vocales   

10 consonantes repetidas 

de cada uno, excepto la k, 

la w x y z   

Cuentos tradicionales: 

poemas y juegos del 

lenguaje trabalenguas  

 

El cuento y poemas 

La lectura del cuento se 

repite durante todo el mes, 

alternando la lectura con 

poemas y juego del 

lenguaje  

Texto instructivos y 

narrativos  

Texto instructivos y 

narrativos 

Proponemos un trabajo 

sistemático  

 

Tira grandes y pequeñas 

 

Análisis de las palabras 

largas y cortas, letras y 

tipos 

Clase de unidades dentro 

de las palabras  

Vocales    

Las tiras grandes para 

pegarlas en el pizarrón y las 

pequeñas en el cuaderno. 

 

Lista asistencia 

Afiche 

Tarjetas con los nombres 

de los estudiantes 

Lista asistencia 

Afiche 

Tarjeta de identidad  

Material permanente en el 

aula  

Poema Doña Semana  

Cuaderno  

 Recursos permanente  

Fuente: (MINERD-INAFOCAM, 2007) 



Matriz resumen de los contenidos y los recursos de la Guía Didáctica de 

Matemática  

Recursos Sugeridos  

 

  Contenidos de la Guía Didáctica 

*Calendario  

*Cuentos  

*Juegos tiro al blanco  

*Semillas  

*Canciones  

*Platos, cubiertos, vasos fuentes 

Tablero y semillas-dado 

*Frutas  

Tarjetas con número y diseños de dibujos 

P 

R 

I 

M 

E 

R 

 

G 

R 

A 

D 

O 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Números Naturales: sentido cardinales y   

ordinales  

El avión o Trúcamelo (piedras , tapitas) p.51 Ordenar   números del (1 al 10) 

Tableros- (con otras reglas) 

Juego de Oca (p.51) 

Cierre y continuidad de secuencia  

Tarjetas con números y diseños de dibujo  

Cálculo mental y registros, cantidades de una 

cifra, operaciones de suma. 
*Juego: las bolitas (canicas) 

*Dulces  

Cuaderno  

Juego adivinanza de número  

*Cartulina para representar serie numérica  Serie numérica  

Juego tiro al blanco (Pelotitas)  

Pizarra   

Juego barajas española, dado Suma y  resta  

*Lotería de dados , juegos  

*Cajitas    

Suma que dan 10 (completando a 10) Carteles            (pág.92) 

Tarjetas con cálculos  

*Cantidad de control de asistencia 

Tarjeta de cálculo   

*Cartel de cumpleaños  

Láminas, globos (pág.103) 

 

Sumas equivalentes 

Resolución de problemas suma y resta 

Material en cartulina, para representar suma  

(p. 105) 

Serie numérica hasta el 50 

 

Adivinanzas numéricas  

Reconocer número a partir de su vinculación 

en la serie ordenada.   

Juego emboque  al tiro al blanco(latas-cajas-

carteles, paletitas o bollitos de papel)  

Componer o comparar número de cifras hasta 

50 

Adiciones con 0   

Collares de semillas  

-Haciendo collares  

-Carteles  

Juegos de los palitos chino 

Tarjetas de colores  

 

 

Descomponiendo con 5 y 10 

    Recursos       sugeridos                                      Contenidos de la guía didáctica 

Remo Mar  S 

E 

G 

Dos primeras semanas de diagnóstico  

Juegos de las argollas (pág. 16) 

*Cuaderno 

Número mayor –menor  



*Pizarra  

Lista de compras, textos 

U 

N 

D 

O 

 

 

 

 

G 

R 

A 

D 

O 

Resolución de problemas  de adicción y 

sustracción  

Juego de tela de araña p.32 (tablero, dado en 

blanco y de color, semillas , fichas de distintos 

colores y cartulina) 

*Tarjetas , dados y barajas españolas  

Serie numérica para sumar  

 

 

 

Cartulina Las habitaciones  del hotel (Pág. 42) Regularidades de la serie numérica con 

numero de 3 cifras hasta 199 

Juego de la Oca (materiales una pinta, 1 dado 

y cuatro ficha por grupo (pág.55  53) 

Calcular la adición resultados hasta 200 serie 

de 10 en 10 

Adivinanzas de números  

Materiales una pinta de numero de 0 a 200 de 

10 en 10  

Representación en cartulina 

Recta numérica (pág.50 ) 

Ubicar número en la recta numérica  

Calcular restas por complemento usando la 

recta numérica  

Juego del tiro al blanco o emboque 

 (Cartulina, paletitas bollitos de papel  

Latas  

Cartón  

Juego de tres a cuatro 

Materiales: (tarjetas de 0 a 10 con número( p. 

69)  

Material cartulina tres de cuatro(p. 91) 

Paquetes de dulces  

Fuente: (MINERD-INAFOCAM, 2007) 

Observación: En esta secuencia didáctica, el maestro debe promover que los 

estudiantes se apoyen los dedos para el ejercicio mental (poco a poco).   

  



Propuesta digital MINERD-EDUPLAN 

Buscador de recursos  

 

La plataforma digital del MINERD es una propuesta diseñada para ayudar a seleccionar 

los recursos por nivel, grado, área, presentada con una secuencia de contenidos 

curriculares. Además, contienen modelos de evaluaciones diagnósticas, finales y el texto 

funcional por unidad temática. 

 

Grado 1ero/Área Lengua Española  

Contenidos Recursos Actividades 

 

Tarjeta de Identidad 

1.1 Quién soy 

1.2 Produzco mi nombre  

 

*Cuento “Paco el Chato” 

*Como se llama 

 

 

*Ejercicio interactivo para identificar 

letras del abecedario. Incluye la 

identificación de letras iniciales de 

diversos nombres. 
*Ejercicios interactivos con diferentes 

letras de diversos nombres. 

*Fichas para trabajar las letras del 
alfabeto. Permite relacionar las letras en 

otros nombres, que tienen el mismo 

sonido inicial. 
*Mi tarjeta de identidad 

*Tacha las consonantes de tu nombre  

*Punteo la letra de mi nombre 
*Recorto letra y formo mi nombre 

*Separo mi nombre en silabas  
*Cuantas letras tiene mi nombre 

*Nómbrelas  

* Nombre más largo  
*Nombre más corto  

*Cuantas letras tiene tu nombre  

Vocales/Consonantes  
*Cuantas silabas tiene tu nombre  

*Escribe nombre 1,2 y 3 sílabas  

Conciencia fonológica  

 
Cantidad de sílaba, en una palabra  

 

Conciencia fonológica  

*Segmentación de palabras 
*La conciencia fonológica  

(Sonidos iniciales y finales) 

*Érase una vez… 

 

*Fichas con segmentación silábica y 

separación en letras de tus nombres 
*Ejercicios interactivos para desarrollar 

la conciencia fonológica 

*Aprendizaje de la lecto escritura.   

*Sílabas- Palabras- Letras  

*Uso de la mayúscula 
* Las vocales a, e, i, o, u 

 

*Las letras suenan 

*Letras,  

*El zoo de las letras 
* Identificando letras 

*Alfabeto, abecedario  

 
 

*ABCDARIO 

*Las vocales a, e, i, o, u 
*Ven a leer 1 

*Ven a leer 1 (trabajar las consonantes 

l,m,p,s)  
*Jugamos a los detectives 

*Palabras con sonidos similares  

*Juegos silábicos. 
Anima-letras (El abecedario) 

(Mayúscula y minúscula) en forma de 

dibujo de animales  

 

 

*Descubre la palabra 
 

*El juego de la silaba loca 

 

*Para trabajar las consonantes, SM, F, R 

y L) y las vocales  

*Ejercicios interactivos para trabajar 
discriminación visual y auditiva de los 

fonemas  

*Actividades con nombres propios y 
comunes. 

Juego interactivo para trabajar las letras 

del abecedario a partir de diferentes 
cuentos de animales. 

* Para el aprendizaje de lectura didáctica 

se trabajan las consonantes. 
*A través de la resolución de un misterio  

*Palabras con sonidos similares  

 
*Ejercicio interactivo para descubrir con 

cual silaba comienzan algunas palabras  

 
*Juego interactivo para ir formando 

palabras a partir de las letras del 

abecedario. 
Juego interactivo para trabajar grafía, 

discriminación visual, auditiva y la 



formación de palabras a partir de las 
letras.   

*Juego interactivo donde el jugador va 

formando palabras. 
 

*Juego para identificar las letras del 

alfabeto. 
 *A través de un golpe de un tambor 

separamos palabras en silabas. 

 
*Ejercicio interactivo que nos permite 

separar las palabras dentro de una 

oración. 
*Anima-letras (El abecedario) 

(Mayúscula y minúscula) en forma de 
dibujo de animales. 

*Se han escapado los espacios.  

*Anotar para no olvidar.  

Lista de asistencia  

¿Qué día es hoy? 

Máquina del tiempo  

 

 

  
 

El letrero 

El bombardeo de letras 
Lo que sepa todo el mundo  

 

 
    

 

*Explica el significado a estos letreros. 

*Crear letrero sobre una campaña para 
mantener la escuela limpia. 

 

 

 

La lista de compra 

 

 

 

Me divierte ir de compras 

 

 
 

 

Anotar para no olvidar 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

*Trabalenguas  
“Nos vamos de vacaciones” 

(Los días de la semana y los meses del 

año) 
El mensaje corto  

*Me comunico contigo 

*Descubro cosas interesantes 
*La noticia ocurrió así  

*Soy reportero  

*El cuento 
*Cuéntame una historia  

*Somos escritores 

*Letrero  
*Tarjeta de Identidad  

 

*“El canasto de compra” 

*Las listas de compras 

*“El supermercado de Higgly Town” 
*Deslizatlon  

*“Aprendiendo a leer con Elmer” 

Palabra al vuelo  
*Leoncito alado 

*Los días de la Semana 

*Educa peques recursos 
Los meses del año  

Sílabas: 

(Conciencia silábica) 
La separación de la palabra en sílabas 

 

*¿Por qué las palabras se pueden separar 
en sílabas  

*Descubrimos frases misteriosas  

*Mensaje secreto del sapo Pepe 
*Noticia fresca 

*El cuento de Nea 

*Armar cuentos  
*Los vagones del tren 

* Hipercuentos 
 

 

*Descomponer nombre en la lista de 

compras.   

*Juego intervenido para trabajar sonidos 
iniciales 

*Juego de asociación e identificación  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

*Página interactiva para personalizar 
cuentos  

*Juegos interactivos para completar 

palabras a partir de las palabras dadas. 
*Ficha descargable para separar 

palabras en sílabas y relacionar sonidos.  

 
 

 

 
 

 

 

Fuente: (MINERD-INAFOCAM, 2007) 

 

2do Primaria  



Contenidos  Recursos  Actividades  

1) El documento de identidad 

Como me llamo 

¿De dónde soy?  

“La niña que no tenía nombre” 

Imprimir mi nombre  

 
 

Mayúscula  

Observación del video para notar la 

importancia de tener un hombre  

 
 

Juego interactivo para trabajar la 

mayúscula en nombre propio 

2) Las señales de transito  *Educación vial:  
*Las señales de tránsito 

*Las señales de tráfico 

*¿Conoces las señales? 
*Educación vial  

*Juegos de educación y seguridad vial 
para los estudiantes. 

* Vive una aventura por la ciudad. 

 
 

 
 

Video ilustrativo sobre las señales de 

tránsito  

3) La etiqueta    

4) La receta    

 

 

5) La carta  

*Escribe tu carta a los Reyes Magos  

*Carta para Julio, tu amiga Laura  

*Elementos de una carta 

*Lee y aprende 

 

6) El instructivo 
 

 

 
 

  

*Como se hace instrucciones con 
ustedes: el texto instructivo  

*Monos y manos: el instructivo  

*La cocina de Perla  
 

 

*Juego interactivo para seguir 
instrucciones  

 

*Video  
 

Juego interactivo para seguir 

instrucciones  

7) ) La noticia *Los medios de comunicación. 
 Las noticias de radio.  

 

 

8) El cuento 
“Tres momentos del cuento” 

“Ordenando el cuento” 

“Cuentos locos” 

*El país de los niños “Amermentos”- 
cuentos Junior  

*Cuentos del mundo 

Cli, Cli, Cli 

“Escrilandia” 
 

 

 
 

 

*Página interactiva con un banco de 

cuentos de todas partes del mundo  

9) La fábula    

Fuente: (MINERD-INAFOCAM, 2007) 

 

3er Grado  

Contenidos Recursos  Actividades  

*La biografía 

*El instructivo 

*El afiche  

*La carta  

*La noticia 

*El cuento 

*La fábula 

*La historieta 

*El articulo expositivo  

Biografía para estudiantes 

 

 

*Denominación la descripción  

*Creando un afiche 

 

 

 

 

 

Página web en biografía para estudiantes 

con diferentes personajes  

 

- Animación y juego 

interactivo para describir 

personas 

 

- Juego interactivo para seguir 

instrucciones  

 

- Juego interactivo para 

distinguir un afiche de otro 

texto 

Fuente: (MINERD-INAFOCAM, 2007) 



1er grado Matemáticas 

Contenidos  Recursos  Actividades  

Numeración  

 
*Los números del 1 al 9 

*Los números 10 al 19 

*Los números ordinales hasta 10 
 

 

 
 

*Valor de posición: 

Unidad 
Decena  

*Adición sin reagrupación  

*Adición con reagrupación  
*Sustracción  

*Secuencias de números naturales hasta 

100 

Patrones 

Geometría  

 

Arriba-abajo –dentro-fuera 

Cuerpos geométricos 

Cilindro, esfera y prisma 
Figuras planas: triangulo y círculos 

Figuras planas: rectángulo y cuadrado 

 

Medición  

Longitud y medida 

Peso 
Reloj 

Los días de la semana 

Los meses del año  
Capacidad 

Dinero  

 

Estadística  

*Cálculo mental  

*Suma llevando 
*Suma de 20 

*Matemática para estudiantes 

*Cuenta y suma 
*Números del 1 al 10 

*Canción infantil de los números  

*Del 0 al 9  
*Pelayo y su pandilla 

 

 
 

Cuenta que te cuenta  

 
 

Escuela en la nube 

 

 

Suma y aprende 

 
 

Suma  

 
 

 

 
Suma monedas 

 

 

 

 

- Contar con el prisma los 
números indicados 

- Aplicación para trabajar la 

adición de forma simbólica  
 

 

- Juego para realizar conteo 
hasta 10  

 

- Lámina con los números y las 
letras  

 

- Reagrupar los números en 

adición  

 

- Reagrupar los números  
 

 

 
- Suma adicionando monedas 

 

 

2do grado/Área Matemática   

Contenidos  Recursos  Actividades 

Numeración  

- Numeración del 1 al 999 

- Signo de mayor o menos  
 

 

 
 

- Números ordinales hasta el 

vigésimo  
- Adición de números naturales 

sin agrupar  

- Sustracción de números 

naturales, con agregación  

 

- Multiplicación con números 
naturales  

- División con números 

naturales  
 

Patrones 

Patrones 
Patrones geométricos 

 

Geometría  

- Figuras planas 

- Figuras congruentes 

- Simetría  

 

 

 

- Coloca, suma y ordena los 

resultados de mayor a menor 

 

 

 

- Coloca y suma  

 

 

 

- Suma  

 

 

 

 

- Suma con reagrupación  

 

- Suma y aprende 

 

 

 

- Algoritmo de la suma  

 

 

- La tabla de los árboles   

 

 

 

 

- El ejercicio permite calcular 

los números en su respectivo 
lugar de posición, sumar y 

ordenar 

 

- Organizar los números en su 

correcto lugar  

 

- Adicionar reagrupando los 

números en el orden correcto  

 

- Colocar las decenas y las 

centenas  

 

- Explica como reagrupar 

numero en una ac 

 

- Ejercicios para aprender las 

tablas de multiplicar 

 

 

 

 



- Posición y localización  
- Mediación  

- Unidad de medida arbitraria o 

convencional  
- Unidades arbitrarias de 

capacidad 

- Peso-libra 

- Tiempo-reloj-calendario 

- Dinero  

- Estadística  

 
- División  

 

 
 

- Reporte y división  

- Desarrollar ejercicios para 
desarrollar división en forma 

sencilla 

- Ejercicios donde explica el 
reporte de objetos de igual 

cantidad  

 

Fuente: (MINERD-INAFOCAM, 2007) 

 

3er grado/Área Matemática  

Contenidos  Recursos  Actividades  

Numeración 

Descomposición de los números 

 

Signo <> para comparar 

Los números ordinales hasta trigésimo  

Las fracciones 

 

La Adición  

La sustracción  

La multiplicación  

 

 

 

División  

 

 

Patrones 

Geometría  

Polígonos 

Congruencia  

Ángulos 

Simetría  

Patrones geométricos  

Localización en el plano 

Cuerpos geométricos  

Medición (longitud, perímetro, área, 

capacidad, peso, tiempo, dinero) 

Estadística 

  

 

Lectura y descomposición  

 

 

 

Descomposición 

Numeración (2) 

 

 

 

Suma y resta 

(Webquest) 

Rótulos imprimibles con las propiedades 

de dichas operaciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

Resta 1 conozco los términos de la 
división  

 

- Relacionar, descomponen y 
leen números  

 

- Descomponer número en su 

correcto lugar  

 
- Desarrollar diferentes 

actividades con el valor de 

posición, lectura y escritura 
de número  

 

- Actividades de adición y 
sustracción 

 

- Ejercicios de sustracción  
 

- Escribir los términos de la 

división  

Fuente: (MINERD-INAFOCAM, 2007) 


